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Let it be — prov et gjeblik at give slip ... sipes
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F& nyheder fra kirken

F& inspiration til gudstjenester, arrangementer, foredrag og koncerter p& Facebook, www.sollerodkirke.dk eller via

vores nyhedsbrev. Tilmelding: soelleroed.sogn@km.dk

Kirkebladet udgives af Sgllergd sogns menighedsrdd. Ansvarshavende redaktgr: Lene Ehrenreich.
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Var velkommen

Vi er nu kommet ind i1 det nye &r 2024. Dronningen
har for laengst holdt sin nyté’trstale, og mange af os har
sammen med DR’s pigekor sunget nytdret ind med
"Ver velkommen Herrens ar”. Som Philip Faber siger:
"Jeg elsker, nar en sang har en funktion og bliver no-
get, man ikke teenker over, men som bare er der. N&r
sangen eksisterer 1 sin urform.” S&dan bliver salmerne
og folkekirken levende og lgber i vores rer, uanset om
vi kommer i kirken bare en enkelt gang om aret, eller

vi sidder der hver eneste sgndag.

Var velkommen i Sgllergd Kirke og Sognegard
Udover gudstjenester hver sgndag og pa alle forérets
helligdage, indbydes du til salonaftener og kirkecaféer,
koncerter, sogneudflugt til Jesuskirken i maj og til
pinsesommerfest 1 det grgnne. I Sgllergd Kirke er der
mulighed for at synge sammen med andre fra vugge
til grav, for der er tilbud om babysalmesang, spire-,
bgrne-, ungdoms- og folkekor. Velkommen til det, der
passer til dig!

Vear velkommen til at stille op til menighedsradet
12024 er der valg til menighedsr&det. Her er der plads
til 10 legmedlemmer i et sogn af Sgllergds storrelse.
Vi er altsd 10 folkevalgte. At sidde 1 et menighedsrad
er en mangefacetteret udfordring. Her er nogle af de

opgaver, vi tager os af sammen med de ansatte:

o Anszttelse & ledelse: Det er menighedsradet,
der Vaelger preest og anseaetter det ¢Vrige personale.

Menighedsradet har den daglige ledelse af perso-

nalet p& neer prasterne. De er ansat af Kirke-

ministeriet og ledes af provst og biskop.

e Bygninger: I Sgllergd har vi en fredet mid-
delalderkirke og to fredede preestegérde. Hertil
kommer Sognegérden og diverse udearealer. Dem

har vi ansvar for at holde i god stand.

e Okonomi: Vi forvalter kirkeskattemidlerne og

sikrer, at pengene passer og forvaltes ordentligt.

o Aktiviteter: Menighedsradet har forskellige ud-
valg til kommunikation og aktiviteter mv., sd vi1
samarbejde med de ansatte, sgrger for et varieret
udbud af muligheder og arrangementer skreedder-
syet til Sgllergd sogn.

Du kan lzse mere om menighedsrddsvalget pa
www.menighedsraad.dk. Er du blevet nysgerrig, er du
velkommen til at kontakte en af preesterne eller

mig for at hgre mere.

Vear velkommen

Vibeke O’Sullivan ‘\ 4
Formand for S
-

menighedsrddet f <,
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Af Bo Chen

En af de fgrste sange jeg leerte pd klaver, var Beatles-
nummeret “"Let It Be”. Nummerets opbygning er

sare enkel. Fire simple akkorder og Paul McCartneys
tenorstemme, ikke andet. Og tekstens budskab narmer
sig det banale: Let it be! Lad det veere!

Hvor mange gange har vi ikke hgrt det for i vores
liv? — Det skal nok gd. Lad det bare vare. Tryk p&
pyt-knappen. Og hvor mange gange har det ikke stadig

plaget 0os? Hvor mange gange blander vi os alligevel?

For er der noget som kendetegner os mennesker, er
det trangen til at blande os. Vi vil gerne have det sidste
ord i en diskussion. Vi vil gerne have at tingene foregér
efter vores hoved. Vi vil gerne have indflydelse, med-

bestemmelse. Vi vil gerne fgle, at vi bliver hort.

Nietzsche kaldte det »viljen til magt«. Han sagde at det
var en grundleggende drivkraft i al eksistens, og han
har fat 1 noget. For magt er ikke bare det, politikere
eller ledere udgver. Magt er hver gang vi gerne vil have
kontrol over noget — vores helbred, vores relationer,
vores liv. Magt er at ville have kontrol. Magt er at ville

magte. Og den besidder vi alle.

Tag en dyb indinding,
fold dine heender ¢ bon,

0g lad Gud overtage det
du tkke magter. Let tt be.
For hanos er riget og magten

0g ceren, tkke Jit.

Jeg siger sommetider til konfirmanderne, at hvis de
kunne gnske sig en superkraft, s& skal det veere evnen
til at give slip. Giv slip pd bekymringer. Giv slip pa
behovet for, at andre kan lide dig. Giv slip pa trangen
til at fremsta perfekt. Giv slip p& trangen til at ville

bestemme.

Alt for ofte forsgger vi at kontrollere vores liv til mind-
ste detalje, i troen p& at vi dermed kan forme vores
fremtid. Men vores liv kommer alligevel til at fglge
baner, som vi ikke kunne forudse. Vi har ikke magten
1 vores liv, uanset hvor meget vi forsgger at fa den. S&
hvorfor ikke bare flyde med i stedet for at forsgge at
styre stremmen? Hvad ville der ske hvis vi slap kon-

trollen?

Mens vi 1 vesten har tradition for at ville bemzgtige
os selv og hinanden, har gstens filosofier leenge haft en

anden tilgang. Allerede for 2500 &r siden opstod der
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i Kina et interessant begreb der hedder wi wéi . Det
betyder noget i retning af »ikke-handling«, og tanken
er at mennesket kan opn4 en tilstand af harmoni med
dets omgivelser, ved at lade sig ﬂyde med naturens
gang, i stedet for at ville 2ndre den. Og 1 Buddhismen
er der et begreb der hedder anatta, der betyder noget 1
retning af »ikke-selv«. Ideen her er, at der ikke findes
en uforanderlig eller permanent esses i noget menne-

ske eller feenomen.

Som alle filosofiske og religigse begreber er begge gen-
stand for et hav af fortolkninger, men grundpraemissen
er interessant — nemlig at fjerne fokus fra individet,
selvet og viljen. I disse filosofiske traditioner spgrger
de aldrig: Hvad vil du? For det er ikke det vigtige.
Det vigtigste er ikke din vilje, men du skal netop blive
viljelgs, uden selv, uden handling, og flyde 1 ét med

universets strgm.

I Bibelen finder vi noget lignende 1 Praedikerens Bog.
Den er mest bergmt for afsnittet, der begynder med
»Alting har en tid, for alt, hvad der sker under him-
len, er der et tidspunkt...«. Men det er faktisk et af de
mest misforstiede afsnit i hele Bibelen. For forfatteren
siger ikke blot, at der er en tid til alt. Preedikeren siger,
at fordi der er en tid til alt, s& virker alt s& meningslgst.
Afsnittet forer frem til fglgende suk: »Hvad udbytte af
sit slid har den, der foretager sig noget?« Med andre
ord: Jeg har brugt mit liv p& at skabe fred, men nu er
der krig. Jeg har levet sundt hele mit liv, men nu er
jeg syg. Jeg har opsggt keerligheden, men nu har jeg

mistet den.

SIDE 6




Przedikeren konstaterer at alle vores bestrabelser,
alle vores viljer til magt, alligevel ikke nytter noget:
»Slaegter gér, slagter kommer, og jorden er bestandig
den samme. Solen star op, og solen gar ned, den
skynder sig hjem, og dér stdr den op. Vinden bleaser
mod syd, den drejer og gdr mod nord, den drejer og
drejer, og vinden bliver ved at dreje. Alle baekke lgber
ud 1 havet, og havet bliver ikke fuldt; dér, hvor baek-
kene Igber ud, bliver de ved at Igbe ud... Det, der var,

er det samme som det, der kommer, det der skete, er det

samme som det, der vil ske; der er intet nyt under solen.«

Praedikeren nar frem til en gold konstatering af menne-
skets nyttelashed. Hvor vi forsgger at pavirke naturens
kreefter, endrer vi 1 bedste fald intet. I verste fald ggr vi
mere skade end gavn. I stedet n&r han frem til en enkel
og resignerende konklusion: Frygt Gud, og ggr det gode.
Alt andet kan vi alligevel ikke ggre noget ved.

I vores vestlige verden har vi igennem &rhundreder 1
stedet dyrket selvet og individet som noget helligt. Det
har fgrt bdde godt og ondt med sig. Det har bidraget
til ideen om ukreenkelige rettigheder for alle, ideen om
dannelse og selvudvikling. Det har bidraget til, at vi
har fokus pa hvert enkelt menneske, hvert enkelt indi-

vid. Men det har ogsa haft sine konsekvenser.

For sjovt nok bliver vi magteslgse, nar vi far for meget
magt. Nar vi har friheden til at ggre hvad som helst,
opdager vi tomheden i vores bestraebelser. For med
friheden, med ideen om at skulle realisere selvet og op-

fylde det uopndelig mal om at vere lykkelig hele tiden,

sd opstér angsten, tvivlen og fglelsen af utilstreekkelig-
hed. For nar det gar galt, er det din skyld. N&r tingene
ikke gdr som du gnsker, s& m4 det vaere fordi du ikke

har gjort nok, eller gjort det rigtigt.

En overdreven fokus pa os selv fgrer til fortvivlelse.
Luther definerede netop synden som »hjertet der
bliver indkroget i sig selv«. Lgsningen er ikke at kigge
indad, men at traede ud af selvet, at vende blikket mod
Gud og mod verden. Lgsningen er at tanke p& dig selv
ikke som et fritsveevende rumskib i1 det tomme rum,
men som en organisme der indgar i et komplekst og
vidunderligt gkosystem. Du er ikke ansvarlig for alt.
Du har ikke magten. Men du er en del af Guds univers
og forteelling.

S& neeste gang du feler, at du hele tiden lgber panden
mod en mur, at du forgaves forsgger at kontrollere dig
selv og dine omgivelser, sd prov et gjeblik at give slip.
Tag en dyb indanding, fold dine hander i1 bgn, og lad
Gud overtage det du ikke magter. Let it be. For hans

er riget og magten og @ren, ikke dit.

The Beatles ikoniske HELP siloubette
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KIRKECAFE

KIRKECAFE

Bertel — Thorvaldsens
kunst 1 Danmark

V/ MARGRETHE FLORYAN,
KUNSTHISTORIKER OG OVERINSPEKTOR,
PH.D., VED THORVALDSENS MUSEUM

TIRSDAG DEN 13. FEBRUAR
KL.14.00 - 16.00 | SOGNEGARDEN

Billedhuggeren Bertel Thorvaldsen (1770-1844)
er en af Danmarks mest haedrede kunstnere, og
hans Kristus-statue er verdenskendt. Han boede
det meste af sit liv i Rom og fik bestillingsopgaver
fra hele Europa, men glemte aldrig Danmark. F&
forstod som han at gebzarde sig i den kaotiske peri-
ode mellem enevalde og indfgrelsen af demokrati.

Det er baggrunden for, at vi mange steder i landet
mgder hans skulpturer. Han skabte bl.a. kunst til
kirker p& Fyn og Sydsjelland, stod bag det fgrste
kongemonument uden for Kgbenhavn og Chris-
tian 4.-statuen i Roskilde Domkirke. I foredraget
tager vi rundt i landet, og ogs4 til nogle af de
herregérde hvor han kom som gest, og hvor

vi stadig mgder hans motiver

Margrethe Floryan

Arrangementet er gratis, men

Husk tilmelding p& hjemmesiden

Kirkegdrdsvanding
del II

V/ MORTEN MEINERT JENSEN
ARKIVAR PA RUDERSDAL MUSEER,

TIRSDAG DEN 23. APRIL
KL. 14.00 - 16.00
VI MODES | SOGNEGARDEN

Med 1 omegnen af 300 bevaringsverdige grav-
minder er Sgllerpd Kirkegard en guldgrube af
spaendende historier og flotte monumenter. P&
turen hgrer vi om de mest bemerkelsesvardige
gravminder p& Sgllergd Kirkegérd og de interes-
sante personer bag mindesmerkerne.

Turen er en fortsattelse af kirkegdrdsvandringen,
der fandt sted i september 2022, hvor vi kun
ndede omkring 4 ud af de 20 afdelinger, der er p&
Sgllergd kirkegard.

Turen fortsetter, hvor vi slap dengang, men det
er dog ikke en forudsatning at have varet med pa

fgrste tur. Nye deltagere kan sagtens

springe pé& her. .

Morten Meinert Jensen

Arrangementet er gratis, men - .
i

Husk tilmelding p& hjemmesiden
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Stephen Egede Glahn
Skribent, foredragsholder
og forfatter

Salonaften

Gleed dig til en speendende

aften ( selokab med Hano Egedes
tep-tep-tip-tpoldebarn,

Stephen Egede Glabhn.

Vi byder pd lidt at spise og

lvlig onak rundt om bordene.

STED:

TILMELDING:

ADGANG:

| SOGNEGARDEN

SENEST 5 DAGE INDEN PA
WWW.SOLLERODKIRKE.DK
ELLER
SOELLEROED.SOGN@KM.DK

GRATIS

Hans Egede og Grgnland
Tre generationer af sleegten ( 1700-tallet

TORSDAG DEN 21. MARTS KL. 18.00 - 20.30

Den norske prest Hans Egede og hans hustru,
Gertrud Rasch, sejlede i 1721 til Grgnland med
deres fire bgrn. Skibet lagde til p4 H&bets @ ved
mundingen af Godthab, hvor de boede de naste syv
ar. Herefter flyttede de ind 1 fjorden til Godth4b,
som nu hedder Nuuk. Denne hovedstad i Grgnland
blev i 1728 grundlagt af Hans Egede.

Hvem var disse to mennesker, og hvad var bag-
grunden for deres feerd til Grgnland? Hvilken betyd-
ning fik Hans Egede og de to fglgende slegtled for
Gregnland og grenlenderne, ikke mindst i forbindelse
med udviklingen af et grenlandsk skriftsprog?

Hans Egede var ikke kolonisator. Hans @rinde var
derimod at forkynde kristendommen.

Stephen Egede Glahn( f.1936) er tip-tip-tip-tipolde-
barn af Gertrud Rasch og Hans Egede. Han var i
1955-79 tjenstggrende som soldat og officer ved
Infanteriet, Jaegerkorpset og Forsvarets Efter-
retningstjeneste. DesudenFN tjeneste 1 Gaza 1961
og Cypern 1970. I 1979-2005 var han sognepreest

i Munke Bjergby og Kirke Flinterup. Siden 2005
skribent, foredragsholder og forfatter.
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Bgrnegudstjeneste
Lys og lasagne
TORSDAG DEN 8. FEBRUAR KL. 17.00

Kyndelmisse er en gammel kristen tradition,
der fejrer, at lyset nermer sig. Lyset kan bade
forstds som Jesus, der en gang for alle viser,
at han er Guds sgn, da han opstar pdskedag,

eller som foriret, der star for dgren.

I kirken fejrer vi kyndelmisse med en bgrne-
gudstjeneste, hvor kirkens bgrnekor og
konfirmander deltager.

Vi mgdes 1 kirken og efterfglgende serveres der

]asagne 1 sognegérden.

Arrangementet er gratis.
Tilmelding til kirkekontoret.
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Mariz bebudelsesdag

HOJMESSE MED MUSIK V/ BO CHEN
SONDAG DEN 17. MARTS KL. 10.00

Magnificat af Charles Gounod og
Quia Respexit af J.S. Bach
Henriette Nederby, sopran

Mette Termansen, obo

Sgllergd Kantori

Martin Norddahl, dirigent og orgel

Skertorsdag

GUDSTJENESTE OG MIDDAG
TORSDAG DEN 28. MARTS KL. 17.00

Skertorsdag er en indholdsrig dag fuld af vigtige
og voldsomme begivenheder. Jesus forrades,

der bliver kamp mellem disciplene og Herodes
soldater. Det ender med, at Jesus tages til fange.
Men fgr alt dette sker, spiser han et m&ltid mad
med disciplene. Den fgrste nadver. Brgdet og
vinen kalder han sit legeme og blod, en handling,
der er blevet til et sakramente og en fast del af

spndagens gudstjeneste.

Vi mgdes 1 kirken kl. 17.00 til gudstjeneste. Efter-
fglgende inviteres der pd middag i Sognegarden.

Arrangementet er gratis.
Tilmelding pa kirkens kontor.



Pasken 1 Sgllergd Kirke

Kom ( kirke og forstd det store sammenhangende drama som pdsken er. ..

PALMESONDAG DEN 24. MARTS KL. 10.00
Hgjmesse v/Bo Chen

Pésken indledes festligt med Jesus som ridder ind 1 Jerusalem og hyldes af folk.
Der er store forventninger til hvad han kan udrette.

SKARTORSDAG DEN 28. MARTS KL. 17.00
Aftengudstjeneste v/Kirstine Ida Brink med efterfglgende middag

Vi fejrer aftenen, hvor Jesus indstiftede nadvere.
Musik for kor og orgel, af bla. Messiaen, Fauré, og J.S. Bach.

Efter gudstjenesten er der feellesspioning i Sognegdrden,
bvor menuen stir pa lammekpd med tilbebor. Tilmelding pa telefon
4580 2205 kl. 9.00-15.00 eller til mail soelleroed.sogn@km.dk

LANGFREDAG DEN 29. MARTS KL. 10.00
Gudstjeneste v/Xenia Dalgaard

Stabat Mater af G.B. Pergolesi. Henriette Nederby, sopran, Rose-Ann Semler, alt
strygekvartet, Martin Norddahl, orgel.

PASKEDAG DEN 31. MARTS KL. 10.00
Hgjmesse v/Bo Chen

Vi synger de dejligste pdskesalmer sammen, nér vi fejrer budskabet om opstandelsen.

2. PASKEDAG DEN 1. APRIL KL.10.00
Hgjmesse v/Xenia Dalgaard for hele familien

Fokus er pd at Jesus som den opstandne mgder disciplene. Mgdet giver dem nyt hab.
Spire-, bgrne- og ungdomskoret synger, og musikken vil lgfte os ud i hverdagen igen.

Efter Gudstjenesten er der piaskeceggejagt for hele familien
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Sogneudflugt til Jesus-
kirken og Carlsberg

ONSDAG DEN 22. MAJ KL. 9.00 - 16.00

Arets sogneudflugt gér til Valby, hvor vi bl.a. skal
pa rundvisning i de gamle Carlsberg-bygninger og
Jesuskirken.

Jesuskirken er opfgrt til Carl Jacobsen som et mau-
soleum for ham og hans familie. Den er tegnet af den
bergmte arkitekt Vilhelm Dahlerup og enestdende i
sin arkitektur i forhold til andre danske kirker

— overdadigt dekoreret og fuld af gode historier.

Carlsbergbyen er i dag en blanding af gammelt og
nyt. 200 &r gamle bryghuse side om side med moderne
boliger og spisesteder. Vi vil hgre om Carlsbergs
historie og besgge staldene.

Pris og tilmelding
Pris kr. 200,- betales p& dagen. Prisen inkluderer
bustur, frokost, kaffe/te og kage samt rundvisninger.

Tilmelding p& hjemmesiden.

For at deltage 1 sogneudflugten skal man bo i
Sgllergd Kirkes sogn. Man skal skrive sin adresse
pa tilmeldingen i kommentarfeltet nederst p&

tilmeldingen.

Hvis man ikke bor i sognet, kan man ringe til kirke-
kontoret og blive skrevet pa venteliste. Man vil s&

kunne fiol en af de overskydende pladser.
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TORSDAG
DEN 6. JUNI

J azzgudstj eri_é‘éte
og sommerfest

VOKSNE
KR 50,-

‘ BORN o
. (LS S GRILLMAD
| DET
‘ ; GRONNE
SKAEGGE

\ AKTIVITETER
- l

FOR BORN i

o

SOMMEREN STAR FOR DOREN, KOM OG BYD DEN VELKOMMEN!

Vi mgdes i kirken til gudstjeneste med jazztoner, moderne sange, digte og skgnne sommersalmer.
Bagefter byder menighedsradet pd grillmad, salater, vin og saftevand. Hvis vejret mod forventning ikke er

med os, flytter vi indendgrs 1 Sognegirden. Alle er velkomne. P& gledeligt gensyn.

e Kom og mgd din nabo og andre fra sognet

e Menighedsridet byder p& grillmad, salater, vin og saftevand efter gudstjenesten
o Skeagge aktiviteter for bgrnene

o Medbring gerne et taeppe, hvis I foretraekker at sidde p& greesset

Hvornar: Torsdag den 6. juni kl. 17.00

Pris: Kr. 50,- pr. voksen. Bgrn er gratis.

Tilmelding: Senest mandag den 3. juni til www.sollerodkirke.dk eller p& soelleroed.sogn@km.dk
af hensyn til mad og borddakning.
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Bibelsamtaler

HVER ANDEN TORSDAG KL. 13.00 - 14.30
| SOGNEGARDEN

Hvordan skal vi leve ( en verden,

er foles uretfaerdig?
Hyor kommer ondskab fra?
Hvad betyder tro?

Hvordan kan vi leve ( feellesskab med mennesker,
der er megel anderledes end os selv?

Hvad betyder nastekcerlighed rent konkret?

Det er nogle af de spgrgsmaél vi drgfter til bibelsamtaler.

Bibelen indeholder mange tekster som stadig har stor
relevans 1 dag. P4 trods af tusindvis af &rs afstand er de

stadig pafaldende aktuelle for vores liv.

Der er breve om hvordan menigheder skal hdndtere indre
stridigheder og skeenderier. Der er sange om uretfeer-
dighed og lidelse og h&b for frelse. Der er forudsigelser
om fremtiden og refleksioner over fortiden.

Der kreves ingen sezrlige bibelkundskaber for at vaere
med, kun nysgerrighed og lyst til at reflektere over til-

vaerelsens store sp¢rgsm§.l.

Tilmelding og mere information:

Sogneprast Bo Chen: boc@km.dk, 2939 0535
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Filmklub

"Hvid”, som er anden film i trilogien af den polske
mesterinstruktgr Kieslowski fra 1994.

ONSDAG DEN 3. APRIL KL. 14.00 - 16.30
| SOGNEGARDEN

Man kan bedst beskrive filmen som en vemodig kome-
die. Den polske frisgr Karol gifter sig med franske
Dominique og de flytter til Frankrig. Men agteskabet
kommer hurtigt ud i problemer og Dominique vil skilles.
Karol bliver frataget alt, hans pas og kreditkort bliver
annulleret. Og han fgler b&de ufrihed og tab af sin
identitet. Tilbage 1 Polen satter han alt ind p4 at f& heevn
over Dominique. P& vanlig Kieslowskisk vis settes

der fokus p& de store eksistentielle emner, liv, frihed,

kerlighed, had og moral.

Vel mgdt til en god film, som vi taler om bagefter, mens
vi drikker kaffe og spiser dejlige kager.

Gratis, men husk tilmelding pa www.sollerodkirke.dk

Krea-gruppen

HVER TORSDAG KL. 15.00

Kirkens krea-gruppe mgdes hver torsdag kl. 15.00
1 Sognegdrden og strikker klude til kommende
dabsbgrn.

Der er altid hyggeligt samver og gode samtaler.
Der er opskrifter, garn og pinde til rddighed.

Alle er velkomne, uanset niveau.
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Sellergd Kirkes Folkekor bliver stgrre og stgrre
— men der er stadig plads til dig!

HVER TIRSDAG KL. 17.45 - 19.15 | SOGNEGARDEN

Folkekoret er et kor, der fokuserer p& sanggleede, indhold og fellesskab!

I Sgllergd Kirkes Folkekor er vi 35 - 45 sangere. Vi har et dejligt feellesskab omkring sangen, som vi gerne vil
invitere dig til at blive en del af.

I Folkekoret, som blev dannet 1 september 2022, har vi allerede faet vores helt egne traditioner her 1 Sgllergd
Kirke. I Igbet af 4ret medvirker vi bAde ved hgjmesser og synger til adventssang og juletraestanding sidst 1
november. Desuden deltager vi til et feellessangsarrangement 1 kirken i foraret, neermere bestemt tirsdag den

7. maj kl. 19.00.

Vi synger mange af rstidens sange. Vi synger ogsd smukke, sjove og dybe sange med tekster til inspiration og
efterteenksomhed. Vores repertoire indeholder bide kendte sange og de mere ukendte, s& du vil ogsa blive ud-
fordret med nye toner og tekster fra den danske sangtradition.
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Tidligere korerfaring er en fordel, men ikke en for-
udsetning for at veere med i Folkekoret. Vi synger
b&de enstemmige sange, og sange med 2. stemmer
pa, og der tages altid hensyn til den enkelte sangers
erfaring.

Koret er et fyraftenskor som gver hver tirsdag

kl. 17.45-19.15 1 Sognegérden og ledes af Karen
Ertbglle Madsen, som ud over kirkens Spirekor
og Bernekor ogsé dirigerer Nordgled Kammerkor
samt Elverhgjkoret. Karen er uddannet fra Det
Kongelige Danske Musikkonservatorium.

Kirkens organist Martin Norddahl vil ogsa vare
knyttet til Folkekoret, og vil blandt andet indg8 1
samarbejdet ved medvirken til forskellige arran-

gementer i kirken.

Tilmelding og spergsmél: Karen Ertbglle Madsen
karen.ertboelle@gmail.com eller telefon 4090 1669.

Karen Ertbplle Madsen

Martin Norddahl

Sang
ved fyraften

ONSDAG DEN 6. MARTS
KL.17.00 - 18.30 | SOGNEGARDEN

Til fordrets sangaften skal vi synge nye sange og
salmer. Hgjskolesangbogen er med til at danne
grundlag for vores fzlles sangskat, og den vil der
ogsé blive sunget fra.

Men hvad er der ellers blevet skrevet af gribende
tekster og feengende melodier, som vi maske ikke

kender t11?

Den opdagelse vil vi sammen ggre p&4 denne marts-
dag, hvor lyset og foraret atter begynder at vinde
frem. Bo Chen forteller om sangene og Martin
Norddahl om melodierne. Der er lidt at spise og
drikke efterfglgende. Alle kan veaere med, uanset

sangevne.

Det er gratis at deltage og tilmelding er ikke
ngdvendig.
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Bliv del af Korskolen

Sollergd Kirke har en korskole med bade
Spirekor, Bgrnekor og Ungdomskor.

De forskellige kor har i efterarssesonen
blandt andet besggt Plejecenter Frydenholm,
medvirket til spaghetti-gudstjeneste og
juletreestzending, samt gdet et stemningsfyldt
Lucia-optog.

Foréret byder ogsi p& spandende kor-
begivenheder, og alt efter hvilket kor man synger 1,
kan det indeholde spaghetti-gudstjeneste, en hgjtidelig
2. pdskedags hgjmesse og s& selvfglgelig vores store feelles
forarskoncert, som 1 2024 finder sted onsdag den 29. maj 1
Sellergd Kirke.

Vi vil altid gerne vare endnu flere sangere i vores kor,

og det er helt gratis og bade sjovt og lererigt!

Sa kender du nogen der elsker at synge, sd send dem forbi

vores vej!

Du kan ogsd laese mere om vores kor, aldersopdeling,

gvedage, indhold osv. pa sollerodkirke.dk

Kontakt korlederne for tilmelding og mere information:

Lisbet Diinnwald
ldkirke@hotmail.com

Karen Ertbglle Madsen

karen.ertboelle@gmail.com
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Koncerter 1 Sgllerad Kirke og 1 Sognegdrden

SONDAG DEN 21. JANUAR KL. 15.00 | SOLLER@D KIRKE

Nytarskoncert
med Nordic String Quartet
Verker af Grieg, Schubert og Mozart

SONDAG DEN 18. FEBRUAR
KL.15.00 | SOLLERO®D KIRKE

Klezmermusik og toner fra Balkan

1E0N0T|'§E: Henrik Goldschmidt, obo
: Carsten Singh, harmonika

SONDAG DEN 3. MARTS KL. 15.00 | SOLLERG@D KIRKE

Sgren Christian Vestergaard, orgel
Christine Nonbo, sopran
Verker af Bruhns, Purcell, Bach og Mendelssohn

SONDAG DEN 14. APRIL KL. 15.00 | SOGNEGARDEN

Trio Fantasma
Prisvindende ung klavertrio

Verker af Vagn Holmboe og Anton Arensky

SONDAG DEN 5. MAJ KL. 15.00 | SOLLER®@D KIRKE

Afslutningskoncert
for Sgllersd Korakademi med Sokkelund Sangkor
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Cross Yoga
1 Sognegarden

Cross Yoga er en yogaform, der er rodfeestet 1
kristen tro og har til formél at hele og styrke bade
krop, sind og &nd.

Timerne bestir 1 en kombination af refleksionsord
og fysiske gvelser, som bliver tilrettelagt, sa alle kan

vaere med.

Cross Yoga 1 Sognegdrden har eksisteret som et
tilbud til interesserede igennem det sidste &rs tid og
vil fortsat veere muligt fra februar-marts 2024.

Det ngjagtigte tidspunkt vil blive udmeldt ved
opslag og p& hjemmesiden samt direkte til inter-
esserede, der tilmelder sig til kirkekontoret p&

soelleroed.sogn@km.dk eller tlf. 4580 2203.

Alle er hjerteligt velkommen

Namaste

-

CrossYoga

SIDE 20

Er minikonfirmand
noget for dig?

KOM OG VAR MED BADE
LOGRDAG DEN 23. MARTS OG SONDAG
DEN 24. MARTS KL. 10.00 - 14.00

Alle bgrn fra 3. og 4. klasse er hjertelig
velkomne til en hyggelig og sjov weekend 1
Sellergd kirke og Sognegard.

Med afset 1 de Bibelske fortaellinger i Det Nye
og Det Gamle Testamente fir bgrnene lov til at

tage del 1 det kristne budskab.

Et budskab som bergrer emner som tro, héb,
kerlighed, glede, tilgivelse, mod. Samtidig
leerer og indgver de nogle af de praksisser som
er en del af det at leve med en kristen tro og 1
et kristent fzellesskab.

Vi vil synge, tegne, lave forskellige aktiviteter

og lere fadervor.
Midt pa dagen holder vi en frokostpause.

Tilmelding:
P& kirkens hjemmeside sollerodkirke.dk



Kom til babysalmesang 1 Sgllerad Kirke
FORLOB PA 8 MANDAGE KL. 10.00 - 10.45

Vi synger og bevaeger os med bgrnene, og far en herlig inspirerende og varm stund i kirkens smukke rum
med hgjt til loftet. Vi synger dejlige danske salmer og sjove bgrnesange, danser og musicerer til inspiration,

og som udviklende stimuli for det lille barn.

Holdet er for alle babyer i alderen 3 -10 mdr. - og deres foraldre. Det kraever ingen forudseatninger, kun lyst
til at gleede dit barn med musik og sang.

Datoer: 8/1, 156/1, 22/1, 29/1, 5/2, 19/2, 26/2 og 4/3

Tilmelding p4 hjemmesiden: www.sollerodkirke.dk

Kom til bernerytmik 1 Sgllergd Kirke
FORLQOB PA 8 TIRSDAGE KL. 16.00 - 16.45
Holdet er for alle bgrn i1 alderen 1-5 ar.

Syng, leg og leer med dit barn med brug af remser, fagter, sang og leg
for at ggre undervisningen sanselig. Undervisningen stimulerer
barnets umiddelbare glaede ved musik og forener barn og forzlder

i musikken og kirkerummet.

Datoer: 9/1, 16/1, 23/1, 30/1, 6/2, 20/2, 27/2, 5/3

Tilmelding p& hjemmesiden: www.sollerodkirke.dk

Underviser; vanger Tben Silberg
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Det sker 1 kirken

21. januar kl. 15.00

8. februar kl. 17.00
13. februar kl. 14.00 - 16.00 i Sognegarden

18. februar kl. 15.00

3. marts kl. 15.00
6. marts kl. 17.00 - 18.30 i sognegarden
21. marts kl. 18.00-20.30 i sogneg&rden

23. marts kl. 10.00 - 14.00

24. marts kl. 10.00 - 14.00
Palmesgndag, 24. marts kl. 10.00
Skertorsdag, 28. marts kl. 17.00
Langfredag, 29. marts kl. 10.00
Péskedag, 31. marts kl. 10.00

2. paskedag, 1. april kl. 10.00
3. april kl.14.00-16.30 1 Sognegérden

14. april kl. 15.00 1 Sognegarden
23. april kl. 14.00-16.00

5. maj kl. 15.00
22. maj kl. 9.00-16.00

6. juni kl. 17.00

Hver mandag indtil 4/3 (undtagen i uge 7)

Hver tirsdag indtil /3 (undtagen i uge 7)

Hver tirsdag kl. 17.45-19.15 1 Sognegarden

Hver torsdag kl. 15.00 i Sognegarden

Hver anden torsdag kl. 13.00 -14.30 i Sognegérden
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Nytérskoncert

Bornegudstjeneste Lys og lasagne

Kirkecafé v/ Margrethe Floryan

Bertel — Thorvaldsens kunst i Danmark
Koncert  Klezmermusik og toner fra Balkan

Koncert  Verker af Bruhns, Purcell, Bach og Mendelssohn
Sang ved fyraften

Salon v/ Stephen Egede Glahn

Hans Egede og Grgnland

Minikonfirmand

Minikonfirmand

Hgjmesse v/Bo Chen

Aftengudstjeneste v/Kirstine Ida Brink med efterfglgende middag
Gudstjeneste v/Xenia Dalgaard

Hgjmesse v/Bo Chen

Hgjmesse v/Xenia Dalgaard for hele familien

Fimklub  "Hvid”

Krzysztof Kieslowskis tricolore-trilogi "Bla, hvid og red”
Koncert  Trio Fantasma

Kirkecafé v/ Morten Meinert Jensen
Kirkegirdsvanding , del IT

Koncert  Afslutningskoncert for Sgllergd Korakademi

Sogneudflugt til Jesuskirken og Carlsberg

Jazzgudstjeneste og sommerfest

Babysalmesang
Babyrytmik

Sgllergd Kirkes Folkekor
Krea-gruppen
Bibelsamtaler



Gudstjenester

4.
8.

11.
18.
25.

3.

10.
17.
24.
28.
29.
31.

1.
7.

14.
20.
21.
26.
27.
28.

5.
9.

12.
19.
20.
26.

2.
9

16.
93,
30,

februar
februar
februar
februar
februar

marts
marts
marts
marts
marts
marts
marts

april
april
april
april
april
april
april
april

maj
maj
maj
maj
maj
maj

juni
juni
juni
juni
juni

. 10.00 Seksagesima

. 17.00 Kyndelmisse

. 10.00 Fastelavn

.10.00 1. sgndag i fasten

. 10.00 2. spndag 1 fasten

. 10.00 3. spndag i fasten
.10.00 Midfaste

.10.00 Marie bebudelse

. 10.00 Palmesgndag

.17.00 Skeertorsdag

.10.00 Langfredag

. 10.00 Paskedag

. 10.00 2. paskedag

. 10.00 1. sgndag efter paske

. 10.00 2. spndag efter paske
.10.00/12.00

.10.00 3. spndag efter paske

. 10.00 Bededag

.10.00/12.00

.10.00 4. s¢gndag efter paske

. 10.00 5. sgndag efter paske

. 10.00 Kr. Himmelfart

. 10.00 6. sendag efter paske

. 10.00 Pinsedag

. 10.00 2.pinsedag

.10.00 Trinitatis sgndag

. 10.00 1. sgndag efter trinitatis
.10.00 2. sgndag efter trinitatis
. 10.00 3. sendag efter trinitatis
. 10.00 4. sgndag efter trinitatis
. 10.00 5. sgndag efter trinitatis

Kirkekaffe

Familiegudstjeneste med konfirmander og kor

Kirkekaffe

Med deltagelse af Sgllergd Kirkes Folkekor

Musikgudstjeneste

Fellesspisning

Familiegudstjeneste med kor og p&skezg

Kirkekaffe
Konfirmation

Konfirmation
Konfirmation

Kirkekaffe

Konfirmation

Kirkekaffe

Bo Chen
Kirstine Ida Brink
Xenia Dalgaard

Xenia Dalgaard
Bo Chen

Kirstine Ida Brink
Xenia Dalgaard
Bo Chen

Bo Chen

Kirstine Ida Brink
Xenia Dalgaard
Bo Chen

Xenia Dalgaard
Bo Chen
Kirstine Ida Brink

Kirstine Ida Brink / Xenia Dalgaard

Xenia Dalgaard
Xenia Dalgaard
Bo Chen
Bo Chen

Xenia Dalgaard
Bo Chen

Kirstine Ida Brink
Xenia Dalgaard
Bo Chen

Bo Chen

Xenia Dalgaard
Kirstine Ida Brink
Bo Chen

Xenia Dalgaard
Kirstine Ida Brink

Vi holder ogs& bgrnehavegudstjenester, skolegudstjenester, plejehjemsgudstjenester og andre sergudstjenester, se vores

hjemmeside. Vi tager forbehold for @ndringer.

ALTERGANG

KIRKEBIL

KIRKEKAFFE

Der er alkoholfri vin/saft ved det sidste alterbord i hver gudstjeneste.

Henvendelse til kirkekontoret senest kl. 12.00 hverdagen inden den gnskede kirkelige handling.

Forste sandag 1 m&neden.
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Sogneprzaester og kontor

XENIA DALGAARD, Sogneprest, kbf
Preastegarden, Sgllergdvej 31, 2840 Holte

© 4580 7300 = XD@KM.DK
Treeffes bedst mandag - torsdag 10-11 Fredag fridag

BO CHEN, Sogneprest
Sellergdgardsvej 19A, 2840 Holte

© 2939 0535 == BOC@KM.DK
Treeffes bedst tirsdag - fredag 10-11 Mandag fridag

KIRSTINE IDA BRINK, Sogneprast
K.A. Hasselbalchsvej 18, 3070 Snekkersten

© 2266 7983 = KIIB@KM.DK
Treeffes efter aftale Mandag fridag

KIRKEKONTOR
Sognegérden
Sellergdvej 13, 2840 Holte

© 4580 2203 = SOELLEROED.SOGN@KM.DK
Kontor- og telefontid: Mandag-fredag 10-13

RUDERSDAL KIRKEGARDSKONTOR
Sognegérden
Sgllergdvej 13, 2840 Holte

©® 4611 2490 = RUKI@RUDERSDAL.DK

Sollerodkirke.dk

Menighedsridet afholder offentlige menighedsrddsmader kl. 19.00 1 Sognegérden den 21/2, 19/3, 23/4, 29/5, 13/6 og 20/8

Lay-out og produktion: Bah-buh.dk og The Danish Club.



